
夢想啟程，從雅思開始

雅思備考指南



英國文化協會 (British Council) 簡介

英國文化協會創立於 1934年，為英國專責推廣文化關係並創造教育機會的國際組織，在全
球超過 100個國家及地區，藉由創意與知識的交流，促進不同族群與文化之間的信任與合作。

我們於 1996 年在台灣成立，致力於建立英國與台灣之間的互惠合作
關係，服務的內容包括：

★透過教育展及線上諮詢，提供免費、專業及客觀的英國留學相關資訊。

★推動教育、英語學習、科技及藝術領域的合作交流。

★針對不同年齡層及使用族群，提供互動式英語學習網站。

透過英國文化協會的子公司 – 英協文教有限公司，
致力於推動台灣與英國文化教育交流與合作：

★提供國際認證的英語能力測驗，包含 IELTS雅思國際英語測驗及其他考試。

★依據國際歐洲協會學習評量分級架構，提供優質英語學習課程，包含兒童及青少年、成人、

雅思考試準備課程和企業培訓。

台灣雅思官方考試中心電子信箱 
exams@britishcouncil.org.tw

台灣雅思官方考試中心粉絲專頁
www.facebook.com/BritishCouncilTaiwanIELTS

英國文化協會網站
www.britishcouncil.org.tw

台灣雅思官方考試中心網站
https://tw.ieltsasia.org/
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立即掃描 QR Code

一鍵報名雅思考試
查詢最新考期與價格

多元考期與考場 舒適的考場環境

豐富的備考資源

獨家雅思獎金申請

便捷的成績查詢 貼心的考生服務

全台設立
超過 30個考場

優質場地與設備 
不受其他考生干擾

線上模擬練習
app、備考指南

不限科系或國家
首獎高達新台幣 19萬

紙筆考 13天
電腦考 3-5天線上查詢

專業團隊協助
還有特殊考生安排

British Council IELTS 雅思官方考試中心 6 大優勢

每月在全台，北、中、南各地
定期舉辦 IELTS雅思考試。

British Council IELTS 雅思官方考試中心
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IELTS 雅思國際英語測驗簡介

IELTS 雅思國際英語測驗 (The International English Language Testing System)，是由
劍橋大學英語考試院設計用來評估欲前往英語系國家求學、移民或工作者在聽、說、讀、寫
四項全方位英語的溝通能力，全球逾 11,500所機構認可，是值得信賴的英檢測驗。目前每
年有超過 380 萬人次在 140多個國家和地區參加雅思考試，雅思已經成為考生人數最多的
國際英檢考試，並且是全球英語測評的領導者。

雅思考試可分類為：雅思、英國簽證雅思、雅思生活技能測驗。

雅思 IELTS

英國簽證雅思 IELTS for UKVI

雅思生活技能測驗 IELTS Life Skills 口說與聽力檢定

IELTS Academic(AC)

雅思學術組
欲申請正式課程者，如：研究所、大學、專科、 
交換學生課程等。

IELTS for UKVI Academic

英國簽證雅思學術組
所有英國院校 A-Level、Foundation、
Pre-sessional、其他大學以下課程。

IELTS Life Skills A1

雅思生活技能測驗 A1 級別
配偶、家庭類英國簽證申請。

IELTS General Training(GT) 

雅思一般訓練組
英語系國家移民、工作或培訓申請及非學位類課程。

IELTS for UKVI General Training

英國簽證雅思一般訓練組
英國移民、工作或培訓申請及非學位類課程。

IELTS Life Skills B1

雅思生活技能測驗 B1 級別
入籍、永久居留類英國簽證申請。
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IELTS 雅思評分系統

專家級用者 Expert User
英語能力極高，用語恰當、準確而流暢，能完全掌握英語。
Has fully operational command of the language appropriate, accurate and fluent with complete 
understanding.

普通級用者 Competent User
通曉英語，偶爾也會出錯、使用不當或產生誤解。在熟悉的
環境中尤能使用及理解較複雜的英語。
Has generally effective command of the language despite some 
inaccuracies and misunderstandings.

良好級用者 Good User
雖然具備良好英語條件，但在某些環境中亦會出現不宜或誤
解的情況。對於複雜的英語大致上能運用自如，並能理解詳
細的論說。
Has operational command of the language, with
occasional inaccuracies and misunderstandings in some 
situations.

本地及海外碩士及研究課程， 
本地政府部門及雇主
Local and overseas postgraduate 
courses, local government 
department and employer

英國大學銜接課程
例 :國際基礎課程
Pathways to UK universities 
(E.g. International foundation 
programme)

本地及海外學士學位課程
Local and overseas 
undergraduate courses

優秀級用者 Very Good User
英語能力極高，只會偶然出錯或使用不當，在陌生環境中偶
有誤解情況出現。能應付複雜和詳細的辯論。
Has fully operational command of the language with only 
occasional inaccuracies.

中等程度級用者 Modest User
通曉部分英語，雖然會經常出錯，但在不同環境中均能明瞭
大意。應可在自己崗位内以英語作基本溝通。
Has partial command of the language, coping with overall 
meaning in most situations, though is likely to make many 
mistakes.

有限度用者 Limited User
具備在熟悉環境中使用基本英語的能力。在理解和表達方面經常遇到困難，不懂運用複雜的英語。
Basic competence is limited to familiar situations. Has frequent problems in understanding and expression.

極有限度用者 Extremely Limited User
只能在非常熟悉的環境中傳達及理解大致意思，溝通會經常中斷。
Conveys and understands only general meaning in very familiar situations. Has frequent problems in 
understandings and expression.

間歇用者 Intermittent User
未能真正利用英語作溝通，只能在熟悉的環境中以個別詞彙或短句，表達基本資訊或解決即時需要。
在了解口語及書面英語方面有重大困難。
Basic communication using isolated words or short formulae in familiar situations.

非英語用者 Non User
除少數單字外，基本上不懂英語。
Essentially has no ability to use the language beyond possibly a few isolated words.

IELTS 成績基本要求
IELTS Minimum Requirements
(來源 Study UK )

5.0

6.0

6.5
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雅思考試介紹 ( 電腦考試 vs 紙筆考試 )

英國文化協會在數個考場設有紙筆及電腦考試。如果你選擇的是雅思電腦考，將會在電腦作
答聽力、閱讀及寫作，而口說仍會由雅思認可的考官面對面進行！

不論是電腦考試或是紙筆考試，以下項目都是相同的：

流程

聽力
Listening

寫作
Writing

閱讀
Reading

口說
Speaking

考試長度 考試內容

電腦考試 30分鐘 (直接電腦頁面鍵入答案，
無須謄寫 )聽力結束後會另外有 2分鐘檢查
答案。將使用耳機應考。

電腦考試 按滑鼠右鍵，即有「反黃」跟「作
筆記」的功能可以使用。

電腦考試 打字可以使用「複製貼上」，並且
還有「自動統計字數」功能。

共四段對白或獨白，每段含 10題，共 40題★第一、二段以日常生活對話為主，
第三、四段則為學術討論★題型包括選擇、是非、簡答、配對。

共 40題★學術組包含三篇文章，每篇約 800-1000字，文章取材學術刊物 
★一般訓練組包含 3-6篇短文，含公告、廣告、簡介等★題型包括選擇、是非、
簡答、配對。

需完成長、短兩篇文章★第一篇文章建議寫 150字。學術組考題為圖表敘述及比
較，一般訓練組則為書信撰寫★第二篇文章建議寫 250字。學術組與一般訓練組
之考題均要求考生提出自身觀點作論述。

考生輪流入場與考官進行一對一、面對面口試。內容包含三部分：
★自我介紹與生活化交談★個人意見表述與獨白★考官與考生進行深入討論。

紙筆考試 30分鐘 +10分鐘謄寫
答案。

紙筆考試 使用鉛筆畫下重點關
鍵字跟作筆記。

紙筆考試 使用鉛筆寫作文，並留
意兩篇作文的文章長度。

30
分鐘

60
分鐘

60
分鐘

11-14
分鐘

*英國簽證及移民雅思考試 (IELTS for UKVI)的考試流程與一般雅思 (IELTS)相同。
*貼心小服務：電腦考每個測驗階段都會發 logon sheet供考生作筆記。

電腦與紙筆考試作答方式的差異：

價格 答題時限評分標準 試題內容 口說考試形式 成績單與覆核
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雅思電腦考試有甚麼特點呢？

雅思電腦考試考生心得分享：

電腦版雅思當初最吸引我的就是考期更多以及更快

速收到成績。短時間內知道自己的成績，其實也有

助於考生對於自我準備的調整。另外，考場的選擇

其實不少，而且交通也十分便利。雖然很多人對電

腦版的使用介面有些陌生，但在雅思報考的網站上

有一些練習題可以讓考生們在考前先大略熟悉一下

各大題的使用介面。實際考試時，這些介面使用起

來也都蠻順手的，甚至我覺得電腦版的介面有許多

貼心的功能，例如 :作答時間的倒數、畫重點功能

以及尚未作答題目的自動標記等。

會選擇電腦考試的主要原因是寫作部份比起紙本考試方便很多，因平常習慣英文打字，因此用電腦考寫作的速度

會比手寫快。且電腦考會計算字數，因為寫考古題時常常發現自己寫的字數不夠，所以當初完全是考慮到這一點

而選擇電腦考。另外有人怕電腦考無法用紙筆做筆記，這一點我覺得不用擔心，閱讀部份程式有提供螢光劃記的

功能，這點對我作答幫助蠻大。電腦考還有一項優勢是能夠較快拿到成績，傳統的紙本考試大約需要將近兩個禮

拜的作業時間，但電腦考只須一半的時間，對於有時間壓力的學生來說，電腦考是很好的選擇。

在準備考試的過程中，本來相當憂心無法適應電腦

呈現考卷以及應答的模式，但是 British Council

雅思官方網站都有電腦答卷的注意事項，在仔細閱

讀之後，可以熟悉當時考答的環境。電腦考試有個

特色，就是可以在正式考試前仔細調整音量，這使

得耳朵可以快速適應。另外，閱讀考試結束前，也

有細心的電腦提示，並且有倒數計時器，不用煩惱

不清楚自己處在考試中的哪個階段。如果打字速度

比寫字速度快，我非常推薦使用電腦應試。

7.5台 北 考 生

蔡䨞程 分

7.5高 雄 考 生

楊斯涵 分

7.5台 中 考 生

謝岳達 分

1.
更快公布成績
你可於考後 3-5天內
取得成績 3.

更多口說考試考期
可以同一天考完聽力、
閱讀、寫作及口說2.

更多考期
可選擇的考期變多，
時間安排更靈活

5.
聽力考試
將會提供耳機給考生使用4.

口說考試仍由 IELTS
認可考官親自主考
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英國簽證及移民雅思考試與雅思生活技能考試

英國簽證及移民雅思考試 (IELTS for UKVI)是由英國政府所認可，作為認定英文能力的英檢
證明，以利後續的簽證申請，且廣為加拿大，澳洲跟紐西蘭政府所認可。如果你打算就讀非
高等教育機構，語言課程或是基礎課程 (學位以下 )，你會需要考英國簽證及移民雅思考試。

英國簽證及移民雅思考試 ( 學術組及一般訓練組 ) 

IELTS for UKVI

如果你在申請 Tier 1 或 Tier 2 英國簽證，這考試是你所需要
的。實際上，IELTS 跟 IELTS for UKVI是一樣的，同樣的題
型、格式、難度、評分、考官等等，唯一的差別是，IELTS 

for UKVI 是個安檢更嚴格的語言考試，該考場內將會有錄影
及 CCTV 等監測工具。

雅思生活技能考試 IELTS Life Skills

如果你在申請依親簽證，依親簽證的延簽，或是無限期居留許可或公民，你就需要考雅思生
活技能考試。

考試

英國簽證及移民雅思考試 
IELTS for UKVI

雅思生活技能考試
IELTS Life Skills

類型 目的

學術組 *

一般訓練組 *

A1

A2**

B1

此考試提供給將就讀大學或研究所，以及前往英國就讀註冊
的考生。

此考試提供給將移民至英國或是希望就讀學位以下的考生。

此考試提供給需要加強英文的聽力及口說能力，作為申請英
國依親簽證使用的考生。

此考試提供給需要加強英文的聽力及口說能力，作為申請英
國移民簽證延簽使用 (適用於家庭、配偶或伴侶 )的考生。

此考試提供給需要加強英文的聽力及口說能力，作為申請英
國無限期居留許可或公民使用的考生。

*英國簽證及移民雅思考試 IELTS for UKVI 在台灣也有電腦考試。
**請注意，雅思生活技能考試 A2 只在英國執行。
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雅思生活技能考試為聽力跟口說考試。你將會與考官面對面口試，考試當中還會有另一名考
生一同參加，你將會參與在一個完整的對話當中，進行聽力考試，並且回答相對應的問題。

此考試主要測試在英語系國家能夠使用日常生活用語，並且溝通清楚無礙，針對日常生活主
題，你將會進行一些簡短的討論。

雅思生活技能考試 IELTS Life Skills

考試流程

針對聽到的內容做適當
的回應，包括直述的資
訊、簡單的敘述、解說
及步驟動作。

針對熟悉的主題，進行
資訊的說明，並提供個
人感受與意見。

針對熟悉的主題，與單
一 /多人進行討論，並
回應他人意見，互相了
解。

針對聽到的內容做適當
的回應，包括直述的資
訊，並按照直述的解說
及步驟動作。

使用適當的語法，針對
熟悉的主題進行討論與
提出個人感受和意見。

針對熟悉的主題，與單
一 /多人進行討論，提
出相關論點，並回應他
人意見，互相了解。

針對聽到的內容做適當
的回應，包括簡單的敘
述、問題，與單一步驟
的指示說明。

針對熟悉的主題，進行
基本資訊的說明，並提
出個人感受與意見。

針對熟悉的主題，與他
人進行討論。

A1
聽力與口說

16-18分鐘

A2
聽力與口說

20分鐘

B1
聽力與口說

22分鐘
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雅思備考指南

IELTS Ready Premium 雅思備考衝刺包
https://tw.ieltsasia.org/備考指南-雅思備考衝刺包

專為 IELTS考生準備的線上學習教材，跟著客製化的備試資源，考取理想成績。
★ 40份模擬考題包含聽力、口說、閱讀、寫作
★ 75場專業外師線上備試講座
★客製化練習資源，加強弱點科目
★閱讀和聽力完整解題策略
★寫作和口說考官評分標準與不同級數的範例回覆

IELTS 電腦考模擬考題
https://tw.ieltsasia.org/備考指南-雅思電腦考模擬考題

★包含聽力、閱讀及寫作題型，需費時 2小時 30分鐘，跟正式雅思考試一樣。
★隨時隨地體驗模擬考題，不需要事前預訂或註冊，可以在電腦、平板或是手機上使用。
 （建議在大螢幕的電腦體驗模擬考題，以真實模擬當天的考試情況。）

IELTS Prep App 雅思學習小幫手
https://tw.ieltsasia.org/備考指南-prepare-app

★隨時練習雅思囗說及聽力測驗。
★更多文法及字彙小測驗。

IELTS 線上講座
https://tw.ieltsasia.org/備考指南-免費線上講座

★每月舉辦免費線上講座，內容涵蓋雅思考試形式、試題類型、應試技巧等。
★讓你掌握最新考試資訊與高分備考資源。

1.

2.

3.

4.

IELTS 雅思考試官方指南 (IELTS Essential Guide)
https://tw.ieltsasia.org/備考指南-雅思練習教材

★適用學術組及一般訓練組考生。
★含 6套雅思官方模擬試題，全面提升應考能力。
★依聽、說、讀、寫四大技巧深度剖析，明確列出學習目標。
★隨附MP3内含聽力、口說官方實戰練習及聽力全真試題音檔。

5.

我們為雅思考生提供豐富的備考資源，從免費線上練習、講座及短片，還有模擬考試應有盡
有，助你考取佳績。
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可以在官方網站上預覽你的成績。根據你所參加的IELTS考試，發放成績的時間
如下：

紙本成績單將由British Council透過郵局掛號寄發，郵寄時間需視郵局的作業而
定，通常約一至三天寄達。口試報到時監考人員將會與你確認郵寄地址是否正確。

IELTS採取0 ‒ 9分的評分制度，反映你的英語能力。成績
單將提供聽力、閱讀、寫作與口說這四項測驗的單科分
數與總成績(四項測驗級分的平均值)，以最接近的整級分
或0.5級分呈現。

雅思考試成績自考試日起兩年內有效。考慮到申請的
院校、機構或移民局對成績有效期的具體要求各有不
同，請直接與其聯繫以確保你的成績符合要求。

你可申請向收件機構 (如大學、移民局等) 直接發送多至 
5份額外成績單。若以電子加發給機構或學校無須收費，
申請紙本須支付郵寄費用。請注意額外成績單線上申請
服務僅限雅思考試和英國簽證雅思考試。

考生可於考試日期起6週內可向所屬考試中心申請成績複查，你可以申請複查一項
或多項成績，費用均為新台幣4,000元。申請人的試卷將送往英國重新評分，複查
時程約4星期。如任何科目的評分於複查後確認異動，考試中心將退還複查費用。
考生會收到成績複查結果通知書，註明其最終複查結果。

試後服務

考試成績

6 天內 IELTS 生活技能考試

考試類別

13 天 

3-5 天 

雅思與英國簽證雅思 (紙筆考)

雅思與英國簽證雅思 (電腦考)



IELTS - 開啟通往世界的大門
IELTS是全球首屈一指的國際英語檢測，世界各地都
依靠雅思來幫助他們選擇適合的人選，廣泛用於升
學、工作及移民等，IELTS成績更獲140多個國家的
逾11,500所機構承認。雅思在手，讓你走遍世界、暢
行無阻。

通過IELTS在英國生活、工作和學習。 

IELTS考試是最廣泛被英國大學和政府
部門接受的英語語言測試。

通過IELTS考試，你可以確信自己參加
的考試會被澳洲和紐西蘭的所有大學、
學院和每個專業協會所接受。

許多以英語授課的歐洲大學和學院的課
程都接受並信任IELTS，包含德國、荷
蘭、瑞士、法國等。

還有許多以英語授課的其他國家也都
接受並信任IELTS，例如新加玻、日本
等。台灣院校、政府機構、公司也全面
採認。

無論你是去加拿大留學、申請工作簽
證、專業註冊還是永久居留，都可以通
過IELTS考試證明你的英語能力。

在美國的大學中，95%的大學課程和 

99%的研究所課程都接受IELTS考試，
包含常春藤聯盟、麻省理工學院以及排
名前25名的頂尖大學。英國

UK
美國
USA

加拿大
Canada

其他國家
Other 

Countries

歐洲國家
European 

Union

澳洲
Australia

10

British Council 教育部門伴你同行
StudyUK 留學英國官網 (https://study-uk.britishcouncil.org/)，專門提供豐富的留學資訊與獎學金 ( 如：
Chevening英國政府獎學金等 )以幫助你做選擇以及解決出國念書的疑惑，你可依照興趣搜尋，在各個主題領域找到
完整的實用資訊。若你有任何問題，可來信至 studyuk.taiwan@britishcouncil.org，我們將提供客觀中立的留學建議。
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IELTS
Prize

我的夢想是成為一位可以整合各個專業的語言治療師。我選擇雅思考試，從時間的自由選
擇、報名效率、考場設備、工作人員的專業度，以及等待結果的時間都讓人非常滿意。雅
思對我來說是一個夢想的開始，透過準備雅思，讓我更有自信完成這個碩士。

Ian 英國倫敦大學學院

我的夢想是成為一位兒童權利倡議與推廣者。我選擇雅思考試，因為雅思的題型比較靈
活，考試方式也比較人性化，讓考生可以更注重在語言能力的精進。British Council 的
考試時間和場地有很多選擇，考試的流程嚴謹又順暢，考前還有豐富的模擬試題練習，電
腦考的操作也很容易上手，一週內就能拿到成績。

Vineeca 荷蘭萊頓大學

我的夢想是成為一名優秀的兒科醫師。不管是英國研究所的申請，還是之後的國外專業培
訓，都有英文能力的要求，而雅思是兩者皆認可的國際英文能力認證考試。疫情期間可以
順利完成考試是一件值得感恩的事。British Council 嚴格執行防疫措施，讓人安心考試。

Sally 英國倫敦大學學院

雅思獎金旨在鼓勵及資助有事業抱負的傑出學生於本地或海外就讀大學或研究所課程，讓他們運用所學，回饋社會。
獎金申請不限制前往哪一個國家、就讀哪一科系，只要該學校接受 IELTS 作為其語言專業測試，就能夠申請。得獎者
不一定是擁有最高分數的人，我們更期待聽到大家的抱負與願景，以及如何利用雅思獎金為目標做好準備！

英國文化協會雅思獎金
British Council IELTS Prize

歷屆雅思獎金得主分享

Make
your
mark
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英國 
院校全球排名前 20 名

美國 
院校全球排名前 20 名

註：學校排名來源為 2024年 QS World University Rankings

院校名稱院校名稱

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

排名排名

Harvard University

Stanford University

University of California, Berkeley 

University of Chicago

University of Pennsylvania

Cornell University

California Institute of Technology 

Yale University

Princeton University

Columbia University

Johns Hopkins University

University of California, Los Angeles

University of Michigan-Ann Arbor

New York University 

Northwestern University

Carnegie Mellon University

Duke University

University of Texas at Austin

University of California, San Diego 

University of Cambridge

University of Oxford

Imperial College London

University College London

The University of Edinburgh

The University of Manchester

King's College London

 

University of Bristol

The University of Warwick

University of Leeds

University of Glasgow

Durham University

University of Southampton

University of Birmingham

University of St Andrews

University of Nottingham

The University of Sheffield

Newcastle University

Lancaster University

The London School of 
Economics and Political Science

Massachusetts Institute of
Technology
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澳洲 
院校全球排名前 20 名

加拿大 
院校全球排名前 20 名

註：學校排名來源為 2024年 QS World University Rankings

院校名稱院校名稱

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

排名排名

The University of Melbourne

The University of New South Wales 

The University of Sydney

Australian National University 

Monash University

The University of Queensland

The University of Western Australia

The University of Adelaide

University of Technology Sydney

Macquarie University 

RMIT University

University of Wollongong

The University of Newcastle, Australia 

Curtin University

Queensland University of Technology 

Deakin University.

La Trobe University

Griffith University

Swinburne University of Technology

University of Tasmania

University of Toronto

McGill University

University of British Columbia

University of Alberta

University of Waterloo

Western University

Université de Montréal

University of Calgary

McMaster University

University of Ottawa

Queen's University at Kingston

Dalhousie University

Simon Fraser University

University of Victoria 

University of Saskatchewan

York University

Concordia University

Université Laval

University of Guelph

Memorial University of Newfoundland



https://tw.ieltsasia.org/ 台灣IELTS雅思官方考試中心

如有其他疑問，請聯繫台灣雅思官方考試中心：

exams@britishcouncil.org.tw 02 8722 1039 takeieltsofficial


